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FREIWILLIGENAIENS

- Bundesfreiwilligendienst -
fur Teilnehmer*innen ab 27 Jahre

Lehrgangsangebote

Jahrgang 2021/2022
April 2021 bis August 2022

Sportjugend im Landessportbund Sachsen-Anhalt e.V.
Maxim-Gorki-Strafle 12

06114 Halle

Telefon: 0345 5279-165 Finde uns auf Ok
Fax: 0345 5279-101 ﬂYnuTuhe@ n %
E-Mail: si@lsb-sachsen-anhalt.de
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BUNDESFREIWILLIGENDIENST IM SPORT AB 27 JAHRE
Bildungsarbeit

Ziele der Bildungsarbeit:

Die Seminare im Bundesfreiwilligendienst sollen Persénlichkeitsentwicklung, soziale, interkulturelle und
politische Bildung, berufliche Orientierung sowie das Lernen von Beteiligung und Mitbestimmung erméglichen.
Unser Seminarkonzept orientiert sich an den Interessen der Freiwilligen und bezieht das Bedirfnis der
Einsatzstellen und des organisierten Sports mit ein. Freiwillige, die lter sind als 26 Jahre, besuchen in der
Regel einen Seminartag pro Monat. Die Seminartage finden in der Regel als mehrtégige Veranstaltungen statt,
kénnen aber auch als Einzelangebote genutzt werden. Zentral bei der Gestaltung der Seminare fir und mit
dlteren Freiwilligen ist es, ihrem Erfahrungsschatz und die héufig sehr unterschiedlichen beruflichen sowie
sozialen Hintergrinde aufzugreifen. Ziel ist es deshalb Erfahrungen auszutauschen, sich gemeinsam zu

beraten und gemeinsame Arbeitsschwerpunkte festzulegen.

Umsetzung der Seminartage:

Der*die Freiwillige verpflichtet sich mit Unterzeichnung der Vereinbarung zur Teilnahme an 12 Seminartagen.
Das entspricht einem Seminartag pro Dienstmonat. Die Sportjugend Sachsen-Anhalt stellt als Tréger des
Bundesfreiwilligendienstes im Rahmen der pédagogischen Begleitung einen Angebotskatalog fir Seminartage
zusammen. Dieses besteht aus einer Auswahl an Ein- und Mehrtagesveranstaltungen. Aus diesen Angeboten
wdéhlt der*die Freiwillige vor Beginn seines*ihres Freiwilligendienstes die gewiinschten Seminartage aus. Die
Einsatzstelle unterstitzt den*die Freiwillige*n bei der Auswahl und stellt die Teilnahme an den Seminartagen
sicher. Der*die Freiwillige kann die Seminartage grundsétzlich frei wéhlen. Auch Angebote anderer
Veranstalter sind nach Ricksprache mit der Sportjugend Sachsen-Anhalt méglich. Verpflichtend bei der
Auswabhl sind jedoch ein Basisseminar sowie ein weiteres Seminar der Sportjugend Sachsen-Anhalt mit
insgesamt mindestens 4 Seminartagen.

Der Freiwillige erhdlt den Angebotskatalog mit Unterzeichnung der Vereinbarung und wéhlt bis zum Start des
Bundesfreiwilligendienstes die gewiinschten Angebote aus. Die Anmeldung fir die Angebote erfolgt schriftlich

auf der anliegenden Lehrgangsanmeldung.

Finanzierung und Kostenibernahme:

Der Trager Ubernimmt die Kosten fir die Lehrgangsangebote, Ubernachtung und Verpflegung sowie die
Reisekosten fur die Bildungsangebote der Sportjugend Sachsen-Anhalt und fir die Angebote des
Bildungszentrums in Sondershausen. Fir Lehrgangsangebote weiterer Anbieter ist die Kostenibernahme nur

nach vorheriger Ricksprache mit dem Trager méglich.

Ansprechperson Finde uns auf rj n %
Elisabeth Speerschneider n @ :
Landeskoordinatorin Freiwilligendienste VnuTuhe Bl
Bildungsreferentin

Telefon: 0345 5279-160

E-Mail: speerschneider@lsb-sachsen-anhalt.de
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Bildungstage im Rahmen des Bundesfreiwilligendienstes
Anmeldung

Einsatzstelle:

Name, Vorname Freiwillige*r:
’ g

Geburtsdatum:

Dienstzeitraum:

Hiermit melde ich mich verbindlich fir folgende Seminare an:

Lehrgangsbezeichnung Datum A.nzchl
Bildungstage
Basismodul 3 Tage
Ort, Datum Unterschrift
Ansprechperson Finde uns auf r@ n 'EI; % =
Elisabeth Speerschneider :
Landeskoordinatorin Freiwilligendienste ﬂVnuTuhe =

Bildungsreferentin
Telefon: 03 45/52 79 -160
E-Mail: speerschneider@lsb-sachsen-anhalt.de



UBERSICHT

Neben den hier aufgefihrten Lehrgéngen sind auch eigene Ideen herzlich willkommen, z. B. Bildungstage™@us den

Bereichen der Volkshochschulen oder Lizenzausbildungen im Bereich des Sports. Sprechen Sie uns gern an! Zu allen
Seminarangeboten erhalten Sie vorab weitere Teilnahmeinformationen mit allen wichtigen Informationen zu An- und

Abreise, Unterkunft und Programm.

Datum Tage | Thema Ort Seite

April 2021

15.04.2021 1 Der &ffentlich-rechtliche Rundfunk: Besuch beim MDR Halle (Saale) 3

17.04.2021 1 Aktionstag ,Kinder spielend bewegen” Merseburg 4

16.-18.04.2021 | 3 Natirlich sportlich for Multiplikator*innen Schierke 4

19.-21.04.2021 | 3 Basisseminar Freiwilligendienste | Osterburg 4

Mai 2021

25.-28.05.2021 | 4 Artenschutz in Deutschland: Insekten in Gefahr? Sondershausen 5

25.-28.05.2021 | 4 Mit dem Rad durchs Wippertal: Sondershausen 5
Geschichte erfahren — blihende Landschaften erleben

26.05.2021 1 Unsere Landeshauptstadt Magdeburg — Magdeburg 5
politisch, kulturell, vielféltig

Juni 2021

05.06.2021 1 Einfach bessere Bilder Halle (Saale) 6

10.06.2021 1 Aufstieg durch Bildung, Franckesche Stiftungen zu Halle Halle (Saale) 6

18.-20.06.2021 | 3 Spiele spielen 2.0 Schierke 6

Juli 2021

26.-29.07.2021 | 4 Deutungsmuster der deutschen Geschichte Sondershausen 7

August 2021

09.-13.08.2021 | 5 Kultur — Mentalitét — Identitat Sondershausen 7

09.-13.08.2021 | 5 30 Jahre Deutsche Einheit — Eine zeitgeschichtliche Reise Sondershausen 8

09.-13.08.2021 | 5 Die Himmelsscheibe von Nebra - einen Jahrhundertfund der Sondershausen 8
Archéologie lesen lernen

September 2021

06.-10.09.2021 | 5 Entdeckungen um den Frauenberg — Archdologische Spuren in | sondershausen 8
Nordthiringen entschlisseln

06.-10.09.2021 { 5 Deutungsmuster der deutschen Geschichte Sondershausen 9

11.09.2021 1 Aktionstag ,Kinder spielend bewegen” Wittenberg 9

21.-24.09.2021 | 4 Das Grundgesetz: Systematik, Praxis und Konflikte Sondershausen 9

21.-24.09.2021 | 4 Mit dem Rad durchs Wippertal: Sondershausen | 10
Geschichte erfahren — blihende Landschaften erleben

21.-24.09.2021 | 4 Verstanden werden! Sondershausen | 10
Kommunikative Kompetenzen richtig einsetzen

Oktober 2021

01.-03.10.2021 | 3 Unfallmanagement fir alle Schierke 10

06.-08.10.2021 | 3 Basisseminar Freiwilligendienst Il Osterburg 11
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Datum Tage | Thema Ort Seite

November 2021

01.-05.11.2021 5 Die Verbrechen des NS-Staates und die Erinnerung daran — Sondershausen 11
Besuch der KZ Gedenkstéatte Mittelbau-Dora

01.-05.11.2021 5 Social Media: Wahrnehmung und Beeinflussung in der Welt Sondershausen l

17.-19.11.2021 3 Sport und Geschichte — Berlin in all seinen Facetten Berlin 11

Januar 2022

31.1.-04.2.2022 5 Social Media: Wahrnehmung und Beeinflussung in der Welt Sondershausen 12

31.1.-04.2.2022 5 Argumentationstraining gegen menschenverachtende Sondershausen 12
AuBBerungen, rassistische Aussagen und Stammtischparolen

April 2022

19.-22.04.2022 4 Kultur — Mentalitét — Identitét Sondershausen 12

Juni 2022

07.-10.06.2022 4 Mit dem Rad durchs Wippertal: Sondershausen 13
Geschichte erfahren — blihende Landschaften erleben

07.-10.06.2022 4 Kultur — Mentalitét — Identitét Sondershausen 13

07.-10.06.2022 4 Entdeckungen um den Frauenberg — Archéologische Spuren Sondershausen 14
in Nordthiringen entschlisseln

August 2022

01.-05.08.2022 5 Deutungsmuster der deutschen Geschichte Sondershausen 14

April 2021

Der &ffentlich-rechtliche Rundfunk: Besuch beim MDR
15. April 2021

1 Bildungstag

MDR Halle (Saale)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Was prégt unsere Welisicht? Beeinflussen uns Informationen und Meinungen? Haben Bildung oder Emotionen einen
gréBeren Einfluss auf uns? Die politische Offentlichkeit in Deutschland ist geprégt durch den &ffentlich-rechtlichen
Rundfunk. In diesem Seminar wollen wir uns mit der Rolle des Hoérfunks auseinandersetzen, der Arbeit von
Journalistinnen und Journalisten und ihrer Wirkung.

In Halle entstehen die Radioprogramme des MDR, unter anderem MDR Info. Aktuell baut der MDR an dem Standort
auch seine Redaktionen fir Online-Angebote, Fernsehen und weitere Bewegtbild-Formate aus. In dem Gebéude in
der Gerberstrafle befindet sich zudem ein Studio des MDR-Landesfunkhauses Sachsen-Anhalt. Mit der
Besucherfihrung lernen wir das Gebéude und die verschiedenen Programme kennen, die im Haus produziert
werden. Wir wollen auf dieser Grundlage in einen Austausch Uber unsere eigene Mediennutzung und -wahrnehmung
kommen.

Das externe Tagesseminar findet in Halle an der Saale statt. Die An- und Abreise der Teilnehmenden erfolgt
individuell. Treffpunkt ist um 10 Uhr im Foyer des MDR Halle, GerberstraBe 2, 06108 Halle/Saale. Fir eine
Verpflegung in der Mittagspause ist gesorgt.
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Aktionstag ,Kinder spielend bewegen”

17. April 2021

1 Bildungstag

Merseburg

Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Die Bildungsangebote zum Thema ,Kinder spielend bewegen” richten sich an Multiplikator*innen im
Elementarbereich (Altersspanne von 3 bis 6 bzw. é bis 10 Jahren), die auf der Suche nach neuen Anregungen und
Ideen fir ihre eigene Tatigkeit sind. Mindestens 60 bis 180 Minuten moderate Bewegung pro Tag — so lautet die
Bewegungsempfehlung der Weltgesundheitsorganisation fir Kinder. In den ersten Lebensjahren setzen sich Kinder
Uber Sport und Spiel aktiv mit ihren eigenen Féhigkeiten, wie auch ihrer Umwelt, auseinander. Sie entdecken
eigenstdndig neue Handlungsméglichkeiten und entwickeln dadurch Selbsténdigkeit, Selbstbewusstsein und soziale
Kompetenzen. In den Aktionstagen ,Kinder spielend bewegen” werden in verschiedenen Workshops zu ausgewéhlten
Themen praktische Anregungen vermittelt, die fior die Gestaltung eines entwicklungsférdernden und
bewegungsorientierten Alltags in Sportvereinen, Kitas, Grundschulen und Horteinrichtungen genutzt werden kénnen.
Die An- und Abreise erfolgt individuell. Fir einen Mittagsimbiss wird gesorgt.

Naturlich sportlich fir Multiplikator*innen

16. bis 18. April 2021

3 Bildungstage

Bildungsstétte der Sportjugend in Schierke
Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Sport und Bewegung unter freiem Himmel machen Spafl und halten fit. Also heift es raus in den Wald und Projekte
in der Natur gestalten. Uber unterschiedliche Bewegungserfahrungen férdern wir die bewusste Auseinandersetzung
mit der Natur.

Die An- und Abreise nach Schierke erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Basisseminar Freiwilligendienste |

19. bis 21. April 2021

3 Bildungstage

Landessportschule Osterburg

Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Das Basisseminar stellt die Arbeitsschwerpunkte der Sportjugend Sachsen-Anhalt und der Freiwilligendienste im Sport
vor. Es ermdglicht gemeinsame Zeit, um Gleichgesinnte kennenzulernen, Erfahrungen zu teilen und sich
auszutauschen. Neben fachlichen Themen rund um die Jugendarbeit im Sport finden wir auch gemeinsame Zeit zum
Bewegen und Entspannen.

Die An- und Abreise nach Osterburg erfolgt individuell, for Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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Mai 2021

Artenschutz in Deutschland: Insekien in Gefahr?

25. bis 28. Mai 2021

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

In Deutschland leben gut 33.000 Insektenarten. Oft werden die Insekten als Stérenfriede oder Schéadlinge empfunden
— Beschéftigte in der Landwirtschaft klagen Gber Kartoffelkéfer, viele von uns Gber Wespen. Vielen Menschen ist die
zentrale Rolle der Insekien gar nicht bewusst: Sie stehen nicht nur am Anfang der Nahrungskette, sondern
ermdglichen oftmals erst das Leben. Nicht nur Obstb&ume brauchen Bienen, eine Vielzahl der Pflanzenarten lebt
durch die Bestdubung durch Insekten.

In einigen Regionen Deutschlands ist die Biomasse an Fluginsekten um 75% zurickgegangen. Dieser Verlust hat
weitreichende Folgen, denn Insekten sind fir den Fortbestand unserer Okosysteme ebenso unverzichtbar wie fir die
Sicherung unserer Erndhrung. In ihrem Koalitionsvertrag vom 7. Februar 2018 haben CDU, CSU und SPD
beschlossen, das Insektensterben umfassend zu bekédmpfen und haben 2019 ein ,Aktionsprogramm Insektenschutz”
aufgelegt. Im Seminar sollen Geféhrdungsursachen aufgedeckt, die Folgen des Insektenriickgangs diskutiert und
Méglichkeiten des Insektenschutzes aufgezeigt werden.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Mit dem Rad durchs Wippertal: Geschichte erfahren — blihende Landschaften erleben
25. bis 28. Mai 2021

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Thiringens Geschichte und Kultur sind einzigartig. Hinter Landschaften verstecken sich Geschichten, die entdeckt
werden wollen. Um Geschichte lebendig zu halten und vor dem Vergessen zu bewahren, begeben wir uns auf
Exkursion — mit dem Rad auf eine Tour durch die Zeitgeschichte Nordthiringens.

Wir lernen Land und Leute sowie landschaftlich schéne Gebiete mit historisch bedeutsamen Hintergrinden kennen.
Auf dem Weg liegt das Dorf Géllingen, wo die Reste einer romanischen Basilika vom klésterlichen Leben zeugen.
Das Kennenlernen der Geschichten animiert zum Weiterdenken: Das Seminar bietet Zeit und Raum zur Reflexion der
eigenen Rolle und des Freiwilligendienstes.

Fir die mehrstindigen Fuf3- und Radwanderungen ist eine gewisse kérperliche Fitness Voraussetzung. Fahrréder
werden vom Bildungszentrum kostenfrei zur Verfigung gestellt. Geeignete wetterfeste Kleidung und passendes
Schuhwerk werden empfohlen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Unsere Landeshauptstadt Magdeburg — politisch, kulturell, vielféltig
26. Mai 2021

1 Bildungstag

Magdeburg

Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Seit der ersten urkundlichen Erwéhnung Magdeburgs im Jahr 805 n.Chr. hat sich in der zweitgréfiten Stadt Sachsen-
Anhalts einiges entwickelt. Nicht nur stédtebaulich, sondern auch sportlich und kulturell kann man hier einige
Héhepunkte entdecken. Wir machen uns gemeinsam auf den Weg durch Magdeburg und seine Geschichte.

Die An- und Abreise nach Magdeburg erfolgt individuell. Fir einen Mittagsimbiss wird gesorgt.



Se0 GEND

im Lande: nhalt eV,

Juni 2021

Einfach bessere Bilder

05. Juni 2021

1 Bildungstag

Halle (Saale)

Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

For eine wirksame AuBendarstellung und Offentlichkeitsarbeit im Verein braucht es gute Fotos. Nach zwei Sekunden
schalten wir ab, Reiziberflutung ist ein dauerhafter Zustand. Die Kunst besteht darin, die Aufmerksamkeit des
Betrachters Uberdurchschnittlich lang zu halten. Wie schaffen es Inhalte, aus der Masse heraus zu stechen? Der
Workshop ,Einfach bessere Bilder” vermittelt Grundlagen der Bildentstehung. Dabei sollen kreative Méglichkeiten
der Bildgestaltung entdeckt werden. Im Workshop wird auf traditionelle digitale Fototechnik zurickgegriffen. Die
Inhalte lassen sich jedoch auch auf dem Smartphone anwenden. Vorkenntnisse sind nicht erforderlich, private Technik
ist willkommen. Die An- und Abreise erfolgt individuell. Fir einen Mittagsimbiss wird gesorgt.

Aufstieg durch Bildung, Franckesche Stiftungen zu Halle
10. Juni 2021

1 Bildungstag

Franckesche Stiftungen Halle (Saale)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Der ,Aufstieg durch Bildung” ist eine tragende Idee der egalitdren, auf eigener Leistung aufbauenden Gesellschaft.
Vor allem die (Aus-)Bildung des Individuums soll dessen berufliche und soziale Méglichkeiten bestimmen. Die
Demokratie fufit auf der Gleichheit der Menschen. Unsere Seminarfrage lautet: Wie kann eine Gesellschaft allen
Menschen den Aufstieg durch Bildung erméglichen?

Der Besuch der Franckeschen Stiftungen erméglicht uns die Erkundung einer gebauten Bildungsvision. In Halle
grindete August Hermann Francke (1663-1727) 1698 ein Waisenhaus, aus dem die Franckeschen Stiftungen
hervorgingen. In den Folgejahren entstanden Schulgebéude, Werkstéatten, Gérten, eine Apotheke — ein gigantisches
Sozial- und Bildungswerk, das weit Uber Halle hinaus wirkte. Im Seminar wird auch der Frage nachgegangen, wie es
in der heutigen Zeit um die Bildungsgerechtigkeit bestellt ist.

Das externe Tagesseminar findet in Halle/Saale statt. Die An- und Abreise der Teilnehmenden erfolgt individuell.
Treffounkt ist um 10 Uhr am Eingang des Historischen Waisenhauses. Ein gemeinsames Mittagessen gehért zum
Programm.

Spiele spielen 2.0

18. bis 20. Juni 2021

3 Bildungstage

Bildungsstétte der Sportjugend in Schierke
Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

»Beim Spiel kann man einen Menschen in einer Stunde besser kennenlernen als

im Gespréch in einem Jahr”, sagte schon Platon. Und dazu ist Spielen viel mehr als reines Freizeitvergnigen. Wenn
Kinder spielen, lernen sie — unbewusst, ohne Anstrengung und mit viel Motivation. Ob fir das Training im Verein, die
Betreuung einer Ferienfreizeit, oder einfach nur als Lickenfiller zwischendurch — nach diesem Wochenende bist du
Expert*in in Sachen Spiele vermitteln!

Die An- und Abreise nach Schierke erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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Juli 2021

Deutungsmuster der Deutschen Geschichte

26. bis 29. Juli 2021

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Das Vergangene ist Geschichte, an die wir uns durch Erzéhlungen und Uberlieferungen erinnern. Unsere Deutung
der Vergangenheit unterscheidet sich allerdings je nach Kontext. Oft hat man den Eindruck, dass Menschen in der
Geschichte jeweils nur das sehen, was sie selbst sehen wollen. Nur die Offenlegung der Prémissen lésst die
Perspektiven verstehen, aus denen die Vergangenheit stets neu erzéhlt wird.

Bei Bad Frankenhausen befindet sich das Monumentalgemélde ,Frihbirgerliche Revolution”, das ein
hervorragendes Beispiel bietet: Die Deutung von Reformation und Bauernkriegen unterscheidet sich enorm je nach
ideologischer Sichtweise.

In unserem Seminar wollen wir uns an konkreten Beispielen mit verschiedenen Deutungsmustern unserer Geschichte
auseinandersetzen. Ziel des Seminars ist, dass die Teilnehmenden genau hinsehen: Wie unterscheide ich historische
Fakten von Meinungen? Welche Interpretationen folgen einem allgemeinen Zeitgeist? Wie und in welchen Situationen
wird Geschichte ganz bewusst instrumentalisiert?

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

August 2021

Kultur — Mentalitét — Identitét

09. bis 13. August 2021

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Die Zielsetzung des Seminars ist ein anwendungsorientierter Umgang mit den Begrifflichkeiten ,Kultur — Mentalitét —
Identitét”. Nie waren die drei Schlagworte présenter und inflationérer im Gebrauch als heutzutage. ,Die haben halt
‘'ne andere Kultur...” oder ,Das ist eine ganz andere Mentalitét...” hért man héufiger in Bezug auf Zugewanderte
oder Geflichtete. Ebenso werden in Deutschland neu Zugewanderte sich héufig fragen, was es denn nun auf sich
hat mit den Deutschen und der , deutschen Kultur”.

Doch was verbirgt sich hinter den Begriffen Kultur, Mentalitat und Identitét eigentlich? Was heifdt es einer ,anderen
Kultur” anzugehéren? Und welche Rolle spielt die einzelne Person selbst? Ist sie ihrer Kultur ausgeliefert? Kann sie
einfach nicht anders denken? Ebenso stellt sich die Frage, ob es eine ,deutsche Kultur” Gberhaupt gibt?

In diesem Seminar setzen wir uns mit den Begrifflichkeiten auseinander und werden sie fir einen angemessenen
Alltagsgebrauch aufarbeiten. Kleinere Ubungen und der Austausch zwischen uns und anderen werden uns helfen,
einen erweiterten Blick auf das, was uns eigen und fremd erscheint, zu erhalten.

Fir die mehrstindigen Fuf3- und Radwanderungen ist eine gewisse kérperliche Fitness Voraussetzung. Fahrréder
werden vom Bildungszentrum kostenfrei zur Verfigung gestellt. Geeignete wetterfeste Kleidung und passendes
Schuhwerk werden empfohlen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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30 Jahre Deutsche Einheit — Eine zeitgeschichtliche Reise
09. bis 13. August 2021

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Am 13. August 1961 sperrte die DDR-FUhrung die Grenze nach West-Berlin ab. In den Tagen danach lieB sie eine
undurchlédssige Grenzanlage, die Berliner Mauer, quer durch die Stadt bauen. Diese Teilung bestimmte das Leben
der Menschen in Ost und West. Am 9. November 1989 fiel die Mauer nach mehr als 28 Jahren, am 3. Oktober
1990 folgte die Wiedervereinigung der beiden deutschen Staaten.

Den historischen Momenten von Mauerfall und Wiedervereinigung folgte der Wandel einer ganzen Gesellschaft bis
in die kleinsten Details des Alltagslebens. Wie hat der Mauerfall mein Leben beeinflusst?2 Im Seminar wollen wir
unsere Erfahrungen und Deutungen zu dieser miterlebten Geschichte austauschen. Im Rahmen dieses Seminars
werden wir auch eine Exkursion zu einem zeitgeschichtlichen Ort unternehmen, zum Beispiel dem Grenzlandmuseum
Teistungen oder der Gedenk- und Bildungsstétte Andreasstrafe in Erfurt.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Die Himmelsscheibe von Nebra — ein Jahrhundert der Archéologie lesen lernen
09. bis 13. August 2021

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Die Himmelsscheibe von Nebra gilt als einer der wichtigsten archéologischen Funde aus der Epoche der frihen
Bronzezeit. Seit Juni 2013 gehért die kreisféSrmige Bronzeplatte mit  Applikationen aus Gold zum
UNESCO-Weltdokumentenerbe in Deutschland. Dieses einzigartige Zeugnis der Menschheitsgeschichte zeigt die
weltweit élteste bisher bekannte konkrete Darstellung des Kosmos.

Wir beschéftigen uns mit der Gber 3600 Jahre alten Bronzescheibe und ihren méglichen Deutungsvarianten unter
BeruUcksichtigung der aktuellen Forschungsergebnisse. Neben der Auseinandersetzung mit der Bronzezeit gehen wir
auch der Frage nach, welche Bedeutung die archdologische Entdeckung fir die Region und unsere heutige
Gesellschaft hat. Das Seminar beinhaltet unter anderem auch den Besuch des Besucherzentrums Arche Nebra in der
Néhe des Fundortes.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

September 2021

Entdeckungen um den Frauenberg — Archéologische Spuren in Nordthiringen entschlisseln
6. bis 10. September 2021

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Am Nordrand des inneren Thiringer Beckens liegt der Hdhenzug Hainleite. Uberquert man von Siiden kommend
den markanten Héhenzug, féllt landschaftsprdgend der 411 Meter hohe Frauenberg iber der Stadt Sondershausen
ins Auge. Seit 2004 fGhrte das Thiringische Landesamt fir Denkmalpflege und Archéologie archéologische
Feldforschungen zur Frihgeschichte im Umfeld von Sondershausen durch. Seit 2007 wird der Berggipfel durch
archéologische Grabungen systematisch erforscht.

Das Seminar nimmt die Teilnehmenden mit auf eine spannende Entdeckungsreise rund um den Frauenberg. Neben
der Vermittlung archéologischer Grundkenntnisse beinhaltet das Seminar die Besprechung und Besichtigung des
archéologischen Fundplatzes, welcher gegenwértig zu den wichtigsten Grabungsplétzen in Thuringen zéhlt. Auch die
Besichtigung der kostbaren Grabbeigaben im Museum fir Ur- und Frihgeschichte Thiringens in Weimar wird
Bestandteil sein. Wir gehen der Frage nach, welche Bedeutung die archéologischen Entdeckungen fur die Region
und unsere heutige Gesellschaft haben.

Die Teilnehmenden sollten kérperlich fit sein und auf entsprechende Kleidung und Schuhwerk fir die Wanderung
achten. Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, for Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort
gesorgt.

nhalt eV,



Se0 GEND

im Lande:

Deutungsmuster der Deutschen Geschichte

06. bis 10. September 2021

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Das Vergangene ist Geschichte, an die wir uns durch Erzéhlungen und Uberlieferungen erinnern. Unsere Deutung
der Vergangenheit unterscheidet sich allerdings je nach Kontext. Oft hat man den Eindruck, dass Menschen in der
Geschichte jeweils nur das sehen, was sie selbst sehen wollen. Nur die Offenlegung der Pramissen lasst die
Perspektiven verstehen, aus denen die Vergangenheit stets neu erzéhlt wird.

Bei Bad Frankenhausen befindet sich das Monumentalgemdlde ,Frihbirgerliche Revolution”, das ein
hervorragendes Beispiel bietet: Die Deutung von Reformation und Bauernkriegen unterscheidet sich enorm je nach
ideologischer Sichtweise.

In unserem Seminar wollen wir uns an konkreten Beispielen mit verschiedenen Deutungsmustern unserer Geschichte
auseinandersetzen. Ziel des Seminars ist, dass die Teilnehmenden genau hinsehen: Wie unterscheide ich historische
Fakten von Meinungen? Welche Interpretationen folgen einem allgemeinen Zeitgeist? Wie und in welchen Situationen
wird Geschichte ganz bewusst instrumentalisiert?

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Aktionstag ,Kinder spielend bewegen”

11. September 2021

1 Bildungstag

Wittenberg

Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Die Bildungsangebote zum Thema ,Kinder spielend bewegen” richten sich an Multiplikator*innen im
Elementarbereich (Altersspanne von 3 bis 6 bzw. 6 bis 10 Jahren), die auf der Suche nach neuen Anregungen und
Ideen fur ihre eigene Tétigkeit sind. Mindestens 60 bis 180 Minuten moderate Bewegung pro Tag - so lautet die
Bewegungsempfehlung der Weltgesundheitsorganisation fir Kinder. In den ersten Lebensjahren setzen sich Kinder
Uber Sport und Spiel aktiv mit ihren eigenen Fahigkeiten, wie auch ihrer Umwelt, auseinander. Sie entdecken
eigenstdndig neue Handlungsméglichkeiten und entwickeln dadurch Selbsténdigkeit, Selbstbewusstsein und soziale
Kompetenzen. In den Aktionstagen ,Kinder spielend bewegen” werden in verschiedenen Workshops zu ausgewdéhlten
Themen praktische Anregungen vermittelt, die fior die Gestaltung eines entwicklungsférdernden und
bewegungsorientierten Alltags in Sportvereinen, Kitas, Grundschulen und Horteinrichtungen genutzt werden kénnen.
Die An- und Abreise erfolgt individuell. Fir einen Mittagsimbiss wird gesorgt.

Das Grundgesetz: Systematik, Praoxis und Konflikte

21. bis 24. September 2021

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

»Die Wirde des Menschen ist unantastbar.” Dieser erste Satz préigt den Geist des Grundgesetzes. Seiner Schépfung
im Jahr 1949 gingen schmerzhafte historische Erfahrungen voraus, in denen diese Wirde des einzelnen Menschen
nicht geachtet wurde. Die gesamte Gesetzgebung der Bundesrepublik ist in dem Wertesystem der Verfassung
verankert. Verletzungen der garantierten Rechte fihrten immer wieder zu heftigen Auseinandersetzungen. Auch
aktuelle politische Debatten werden oft mit Bezug auf das Grundgesetz gefUhrt. Nicht selten wird der Verdacht
geduBert, dass manches Regierungshandeln den gesetzlichen Rahmen verletzt.

EinfGhrend werden Aufbau und Systematik des Grundgesetzes behandelt. Anhand von aktuellen Ereignissen und
historischen Fallbeispielen werden Konflikte durchgespielt. Das Seminar soll Raum bieten fir Diskussionen Uber die
Praxis der Verfassung.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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im Lande:

Mit dem Rad durchs Wippertal: Geschichte erfahren — blihende Landschaften erleben
21. bis 24. September 2021

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Thiringens Geschichte und Kultur sind einzigartig. Hinter Landschaften verstecken sich Geschichten, die entdeckt
werden wollen. Um Geschichte lebendig zu halten und vor dem Vergessen zu bewahren, begeben wir uns auf
Exkursion — mit dem Rad auf eine Tour durch die Zeitgeschichte Nordthiringens.

Wir lernen Land und Leute sowie landschaftlich schéne Gebiete mit historisch bedeutsamen Hintergrinden kennen.
Auf dem Weg liegt das Dorf Géllingen, wo die Reste einer romanischen Basilika vom klésterlichen Leben zeugen.
Das Kennenlernen der Geschichten animiert zum Weiterdenken: Das Seminar bietet Zeit und Raum zur Reflexion der
eigenen Rolle und des Freiwilligendienstes.

Fir die mehrstindigen Fuf3- und Radwanderungen ist eine gewisse kérperliche Fitness Voraussetzung. Fahrréder
werden vom Bildungszentrum kostenfrei zur Verfigung gestellt. Geeignete wetterfeste Kleidung und passendes
Schuhwerk werden empfohlen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Verstanden werden! Kommunikative Kompetenzen richtig einsetzen
21. bis 24. September 2021

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Wenn wir anderen Menschen begegnen, findet Kommunikation statt. Wir tauschen unsere Gedanken in Sprache,
Gestik, Mimik, Schrift oder Bild aus. Wir wollen verstanden werden und wir wollen unser Gegeniber verstehen. Was
beeinflusst unsere Kommunikation? Wie kénnen wir gehért werden?

Ziel des Seminars ist es, die Teilnehmenden fir den alltéglichen Austausch zwischen Menschen zu sensibilisieren.

Im Seminar behandeln wir Grundlagen der Kommunikation und lernen unterschiedliche Herangehensweisen zum
Verstehen kennen. Theoretische Modelle wie das Kommunikationsquadrat (nach Friedemann Schulz von Thun) helfen
uns, die verschiedenen Ebenen der Verstdndigung zu erfassen: Aussagen enthalten eben nicht nur
Sachinformationen, sondern verraten genauso etwas Gber die sprechende Person selbst sowie Gber ihre Beziehung
zum Gegenuber.

Durch verschiedene Ubungen wollen wir das eigene kommunikative Verhalten verbessern. Gemeinsam nutzen wir in
einem Praxistest verschiedene Hilfsmittel der Rhetorik.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Oktober 2021

Unfallmanagement fir alle

02. bis 04. Oktober 2020

3 Bildungstage

Bildungsstétte der Sportjugend in Schierke (Harz)
Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Dieser Lehrgang hilft, die Handlungsféhigkeit im Notfall zu verbessern und erhéht damit nicht nur die Sicherheit bei
MaBnahmen mit Kindern und Jugendlichen, sondern auch das eigene Sicherheitsgefihl. In einer guten Mischung aus
Outdoor-Praxissituationen und Theorie werden verschiedene Themenbereiche aufgegriffen: Unfallvermeidung, Erste
Hilfe Grundkurs mit Bezug zu sportnahen Situationen, Notfall management, Verhalten in komplexen Situationen,
Aspekte der Firsorge, Aufsicht und Haftung. Die Teilnehmenden erwerben den Erste-Hilfe-Schein, der beispielsweise
bei der DOSB Lizenz-, Fihrerscheinausbildung oder Juleica vorgelegt werden muss.

Die An- und Abreise nach Schierke erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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Basisseminar Freiwilligendienste Il
06. bis 08. Oktober 2021

3 Bildungstage
Landessportschule Osterburg

Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Das Basisseminar stellt die Arbeitsschwerpunkte der Sportjugend Sachsen-Anhalt und der Freiwilligendienste im Sport
vor. Es erméglicht gemeinsame Zeit um Gleichgesinnte kennenzulernen, Erfahrungen zu teilen und sich
auszutauschen. Neben fachlichen Themen rund um die Jugendarbeit im Sport finden wir auch gemeinsame Zeit zum
Bewegen und entspannen.

Die An- und Abreise nach Osterburg erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

November 2021

Die Verbrechen des NS-Staates und die Erinnerung daran — Besuch der KZ-Gedenkstétte Mittelbau-Dora
01. bis 05. November 2021

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Mittelbau-Dora steht exemplarisch fir die Geschichte der KZ-Zwangsarbeit im Zweiten Weltkrieg. Mehr als 60.000
Menschen aus fast allen Landern Europas mussten dort von 1943 bis 1945 Zwangsarbeit fur die deutsche
RUstungsindustrie leisten. Jeder Dritte von ihnen starb.

Im Mittelpunkt des Seminars steht die Exkursion zur KZ-Gedenkstétte. Im Seminar wird Wissen um die Verbrechen
des NS-Staates vermittelt, vor allem aber liegt der Fokus auf der Verarbeitung der Geschichte. Die Fragen des
Gedenkens an die Massenverbrechen, die von Deutschen begangen wurden, sind auch heute hochaktuell.

Das Seminar will dabei an das Vorwissen der Teilnehmenden anknipfen: Wie erinnern wir uns heute an die
Verbrechen der NS-Zeit? Wie hat sich die Gedenkkultur in Deutschland Uber die Jahrzehnte verdndert? Welche
Bedeutungen hat dieses Gedenken heute fir mich?

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Social Media: Wahrnehmung und Beeinflussung in der neuen Welt
01. bis 05. November 2021

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Im Web 2.0 empfange ich nicht nur Nachrichten, sondern bin auch Akteurin beziehungsweise Akteur: Suchmaschinen
und soziale Medien kennen mein Nutzungsverhalten und bieten mir gezielt Produkte an, die mir gefallen kénnten.
Immer mehr findet unsere Betrachtung der Welt in ,Blasen” Gleichgesinnter statt. Durch diese ,Erlebnisinseln” haben
sich Wahrnehmung und Wertung politischer Ereignisse in den letzten Jahren rasant veréndert. Es besteht auch die
Gefahr, dass einzelne Akteurinnen oder Akteure diese Aufmerksambkeitsfenster fir ihre Zwecke missbrauchen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Sport und Geschichte — Berlin in all seinen Facetten

17. bis 19. November 2021

3 Bildungstage

Bildungsstétte der Sportjugend Berlin, gemeinsame Anreise ab Magdeburg
Referent*innenteam der Sportjugend Sachsen-Anhalt

Die Bundeshauptstadt Berlin war und ist im Laufe ihrer Geschichte immer wieder Schauplatz fir wichtige historische
Ereignisse sowie groBartige Sportevents. In diesem Seminar wollen wir Berlin sowohl von seiner historisch-politischen
Seite als auch von seiner sportlichen Seite kennenlernen und werden unter anderem neben dem Olympiastadion
Berlin im Westen von Berlin auch die Gedenkstétte Hohenschénhausen auf dem Gebiet der ehemaligen DDR
besuchen. Zu Gast sind wir in der Bildungsstétte der Sportjugend Berlin. Die Anreise erfolgt gemeinsam ab
Magdeburg. Fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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Januar 2022

Social Media: Wahrnehmung und Beeinflussung in der neuen Welt
31. Januar bis 04. Februar 2022

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Im Web 2.0 empfange ich nicht nur Nachrichten, sondern bin auch Akteurin beziehungsweise Akteur: Suchmaschinen
und soziale Medien kennen mein Nutzungsverhalten und bieten mir gezielt Produkte an, die mir gefallen kénnten.
Immer mehr findet unsere Betrachtung der Welt in ,,Blasen” Gleichgesinnter statt. Durch diese ,Erlebnisinseln” haben
sich Wahrnehmung und Wertung politischer Ereignisse in den letzten Jahren rasant veréindert. Es besteht auch die
Gefahr, dass einzelne Akteurinnen oder Akteure diese Aufmerksambkeitsfenster fir ihre Zwecke missbrauchen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Argumentationstraining gegen menschenverachtende AuBerungen, rassistische Aussagen und Stammtischparolen
31. Januar bis 04. Februar 2022

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Menschenverachtende Einstellungen begegnen uns in der Politik, im privaten Umfeld und vielfach auch bei der Arbeit
in der Einsatzstelle im Bundesfreiwilligendienst. Was sind menschenverachtende Einstellungen? Ab wann méchte ich
reagieren? Und wie kann ich aktiv werden und mutig fir Menschenrechte eintreten?

Ziel des Seminars ist es, menschenverachtende Einstellungen zu erkennen, sie zu problematisieren und ihnen
argumentativ entgegenzutreten. Neben der Vermittlung von inhaltlichen Grundlagen unter anderem zu
menschenverachtenden Einstellungen, neonazistischer Ideologie, rechter Propaganda und Erscheinungsformen sowie
Themenfeldern von Rechispopulismus werden im Seminar gemeinsam Argumentationsstrategien und
Argumentationstechniken erarbeitet, angeleitet und ihre praktische Anwendung fir den Alltag trainiert.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

April 2022

Kultur — Mentalitét — Identitét

19. bis 22. April 2022

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Die Zielsetzung des Seminars ist ein anwendungsorientierter Umgang mit den Begrifflichkeiten ,Kultur — Mentalitét —
Identitét”. Nie waren die drei Schlagworte présenter und inflationérer im Gebrauch als heutzutage. ,Die haben halt
'ne andere Kultur...” oder ,Das ist eine ganz andere Mentalitat...” hért man héufiger in Bezug auf Zugewanderte
oder Geflichtete. Ebenso werden in Deutschland neu Zugewanderte sich héufig fragen, was es denn nun auf sich
hat mit den Deutschen und der ,deutschen Kultur”.

Doch was verbirgt sich hinter den Begriffen Kultur, Mentalitét und Identitét eigentlich? Was heif3t es einer ,anderen
Kultur” anzugehdren? Und welche Rolle spielt die einzelne Person selbst? Ist sie ihrer Kultur ausgeliefert? Kann sie
einfach nicht anders denken? Ebenso stellt sich die Frage, ob es eine ,deutsche Kultur” Gberhaupt gibt?

In diesem Seminar setzen wir uns mit den Begrifflichkeiten auseinander und werden sie fir einen angemessenen
Alltagsgebrauch aufarbeiten. Kleinere Ubungen und der Austausch zwischen uns und anderen werden uns helfen,
einen erweiterten Blick auf das, was uns eigen und fremd erscheint, zu erhalten.

Fir die mehrstindigen Fuf3- und Radwanderungen ist eine gewisse kérperliche Fitness Voraussetzung. Fahrréder
werden vom Bildungszentrum kostenfrei zur Verfigung gestellt. Geeignete wetterfeste Kleidung und passendes
Schuhwerk werden empfohlen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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Juni 2022

Mit dem Rad durchs Wippertal: Geschichte erfahren — blihende Landschaften erleben
07. bis 10. Juni 2022

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Thiringens Geschichte und Kultur sind einzigartig. Hinter Landschaften verstecken sich Geschichten, die entdeckt
werden wollen. Um Geschichte lebendig zu halten und vor dem Vergessen zu bewahren, begeben wir uns auf
Exkursion — mit dem Rad auf eine Tour durch die Zeitgeschichte Nordthiringens.

Wir lernen Land und Leute sowie landschaftlich schéne Gebiete mit historisch bedeutsamen Hintergrinden kennen.
Auf dem Weg liegt das Dorf Géllingen, wo die Reste einer romanischen Basilika vom klésterlichen Leben zeugen.
Das Kennenlernen der Geschichten animiert zum Weiterdenken: Das Seminar bietet Zeit und Raum zur Reflexion der
eigenen Rolle und des Freiwilligendienstes.

Fir die mehrstindigen Fuf3- und Radwanderungen ist eine gewisse kérperliche Fitness Voraussetzung. Fahrréder
werden vom Bildungszentrum kostenfrei zur Verfigung gestellt. Geeignete wetterfeste Kleidung und passendes
Schuhwerk werden empfohlen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.

Kultur — Mentalitéit — Identitét

07. bis 10. Juni 2022

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Die Zielsetzung des Seminars ist ein anwendungsorientierter Umgang mit den Begrifflichkeiten ,Kultur — Mentalitét —
Identitét”. Nie waren die drei Schlagworte présenter und inflationérer im Gebrauch als heutzutage. ,Die haben halt
‘'ne andere Kultur...” oder ,Das ist eine ganz andere Mentalitét...” hért man héufiger in Bezug auf Zugewanderte
oder Geflichtete. Ebenso werden in Deutschland neu Zugewanderte sich héufig fragen, was es denn nun auf sich
hat mit den Deutschen und der , deutschen Kultur”.

Doch was verbirgt sich hinter den Begriffen Kultur, Mentalitat und Identitét eigentlich? Was heifdt es einer ,anderen
Kultur” anzugehéren? Und welche Rolle spielt die einzelne Person selbst? Ist sie ihrer Kultur ausgeliefert? Kann sie
einfach nicht anders denken? Ebenso stellt sich die Frage, ob es eine ,deutsche Kultur” Gberhaupt gibt?

In diesem Seminar setzen wir uns mit den Begrifflichkeiten auseinander und werden sie fir einen angemessenen
Alltagsgebrauch aufarbeiten. Kleinere Ubungen und der Austausch zwischen uns und anderen werden uns helfen,
einen erweiterten Blick auf das, was uns eigen und fremd erscheint, zu erhalten.

Fir die mehrstindigen Fuf3- und Radwanderungen ist eine gewisse kérperliche Fitness Voraussetzung. Fahrréder
werden vom Bildungszentrum kostenfrei zur Verfigung gestellt. Geeignete wetterfeste Kleidung und passendes
Schuhwerk werden empfohlen.

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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im Lande
Entdeckungen um den Frauenberg — Archéologische Spuren in Nordthiringen entschlisseln

07. bis 10. Juni 2022

4 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Am Nordrand des inneren Thiringer Beckens liegt der Héhenzug Hainleite. Uberquert man von Siden kommend
den markanten Héhenzug, féllt landschaftsprégend der 411 Meter hohe Frauenberg Gber der Stadt Sondershausen
ins Auge. Seit 2004 fihrte das Thiringische Landesamt fir Denkmalpflege und Archéologie archéologische
Feldforschungen zur Frihgeschichte im Umfeld von Sondershausen durch. Seit 2007 wird der Berggipfel durch
archéologische Grabungen systematisch erforscht.

Das Seminar nimmt die Teilnehmenden mit auf eine spannende Entdeckungsreise rund um den Frauenberg. Neben
der Vermittlung archdologischer Grundkenntnisse beinhaltet das Seminar die Besprechung und Besichtigung des
archéologischen Fundplatzes, welcher gegenwértig zu den wichtigsten Grabungsplétzen in Thiringen zéhlt. Auch die
Besichtigung der kostbaren Grabbeigaben im Museum fir Ur- und Frihgeschichte Thiringens in Weimar wird
Bestandteil sein. Wir gehen der Frage nach, welche Bedeutung die archéologischen Entdeckungen fir die Region
und unsere heutige Gesellschaft haben.

Die Teilnehmenden sollten kérperlich fit sein und auf entsprechende Kleidung und Schuhwerk fir die Wanderung
achten. Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort
gesorgt.

August 2022

Deutungsmuster der Deutschen Geschichte

01. bis 05. August 2022

5 Bildungstage

Bildungszentrum Sondershausen (Thiringen)

Bafza — Team des Bildungszentrums in Sondershausen

Das Vergangene ist Geschichte, an die wir uns durch Erzéhlungen und Uberlieferungen erinnern. Unsere Deutung
der Vergangenheit unterscheidet sich allerdings je nach Kontext. Oft hat man den Eindruck, dass Menschen in der
Geschichte jeweils nur das sehen, was sie selbst sehen wollen. Nur die Offenlegung der Prémissen lésst die
Perspektiven verstehen, aus denen die Vergangenheit stets neu erzéhlt wird.

Bei Bad Frankenhausen befindet sich das Monumentalgemdlde ,Frihbirgerliche Revolution”, das ein
hervorragendes Beispiel bietet: Die Deutung von Reformation und Bauernkriegen unterscheidet sich enorm je nach
ideologischer Sichtweise.

In unserem Seminar wollen wir uns an konkreten Beispielen mit verschiedenen Deutungsmustern unserer Geschichte
auseinandersetzen. Ziel des Seminars ist, dass die Teilnehmenden genau hinsehen: Wie unterscheide ich historische
Fakten von Meinungen? Welche Interpretationen folgen einem allgemeinen Zeitgeist? Wie und in welchen Situationen
wird Geschichte ganz bewusst instrumentalisiert?

Die An- und Abreise nach Sondershausen erfolgt individuell, fir Unterkunft und Verpflegung ist vor Ort gesorgt.
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