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TBV- Coach Clinic 2011
29.10.2011 Jena

(Sporthalle der SBBS fiir Gesundheit und Soziales,
R.- Breitscheid Str. 56- 58; 07747 Jena)

09:00 Uhr Einlass/ Anmeldung

09:30 Uhr  Uwe Rost (Sportgymnasium Jena):
Ubungen zum Technikerwerb im Anfidngertraining

10:45 Uhr Tino Breuer (Physiotherapeut):
Training zur Verletzungsprophylaxe der unteren Extremitéten

14:00 Uhr Rolf Mayr (TuS Jena):
Training mit iibergro3en Spielern

15:15 Uhr Peter Krautwald (Mitteldeutsche Auswahl):
Techniktraining im Leistungsbereich

16:30 Uhr Oliver Golla (Sportgymnasium Jena):
Methodische Reihen im Aufbautraining

18:00 Uhr Ende

Die Fortbildung wird zur Verldngerung der C- und D- Lizenzen anerkannt.

Die Gebiihr betriigt € 15,- und ist bei der Anmeldung zu entrichten. Die Anmeldung
erfolgt ausschlieBlich via Online-Anmeldung iiber www.tbv-online.de. Die Onlineanmeldung
wird ab Dienstag, den 27.09.2011 verfiigbar sein.

Bei weniger als 10 Anmeldungen bis zum 20.10.11 wird die Veranstaltung abgesagt.

W. Meier (TBV- Sportwart)




